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Se mettre au vert  
 

Le vert et ses expressions…   
A déguster sur gazon…  

 

En voir des vertes et des pas mûres 
Être tiraillé, oppressé, excédé 

 

Avoir la main verte 
Prendre soin, semer, arroser  

 

Donner le feu vert 
Allez en avant…Inviter aux mouvements 

 

Se mettre au vert 
Se ressourcer, se reposer, se détendre  

 
Bleu et jaune unis 

Tissent ce beau coloris 
Coin de ciel resplendissant et son soleil rayonnant 

Mélangent et offrent le vert espérance…  
Au creux de notre vie 

 
Sur gazon verdoyant 

Le jardinier divin … Prend soin tendrement 
Levons nos « verts » ! 

En lui offrant, nos états d’âmes du moment 
 

Déposer tiraillements…  
S’ouvrir à Sa consolation… 

Se mettre au vert en Sa présence… 
Accueillir Sa main verte par excellence… 

 
Le Christ revenu à la Vie 

A été pris pour jardinier par ses amis 
Il sème son Amour au cœur de nos vies,  
Cultivons cette espérance… à l’infini ! 
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