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Ressourcement… 

 
Gouttelettes voyagent… Sur brins d’herbes jaillissant 

 
Perles d’eau s’installent… Sur chemins verdoyants 

 
Joyaux se révèlent… Cristaux bienfaisants 

 
Du ciel, elles arrivent… La nature arrosant 

 
Dame ortie observe… Ce spectacle étonnant 

 
Elle espère s’abreuver… Ses feuilles déployant 

 
De bijoux se parer… Être élégante 

 
Mettant de côté… Son caractère urticant 

 
En toute intimité 

Notre Dieu dépose allègrement 
 

Élan de fidélité  
Son amour nous offrant 

 
Souffle d’éternité 

En nos vies apportant 
 

Il aime accueillir 
Nos côtés lisses et piquants 

 

Et… 
 

Perles de Grâce déverser 

Nos feuillages habiller 

Nos racines soigner 

Tout de nous ressourcer 

Dans qui nous sommes vraiment ! 

       Francesca Farrow 


