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Se balader… 
 

Arbres chahutés 
Montrent à revers 
Feuilles argentées 

 

Vent déchaîné 
Accorde à l’unisson 
Bruissements harmonisés 
 

Chemin forestier 
Montre la direction 

Appelle à se promener 
 

Bois implantés  
Se balançant  
Solidement enracinés 
 

Vers le ciel, plongés 
Inlassablement 

Par la lumière attirée 
 

Branches entrelacées 
Charpente placée  
Voûte improvisée 
 

Quelques instants s’y arrêter 
Se retrouver, se ressourcer… 

La forêt contempler 
 

Prendre le temps de prier 
Être reconnaissant 
Se sentir accompagné 

 
Notre Dieu ne nous envoie pas balader 

 

Il n’est pas dur de la feuille 
 

Il est sorti du bois 
 

Pour être notre vieille branche 
 

 

 

Francesca Farrow 

Il ne nous rejette pas 
 

Il nous entend… 
 

Il s’est manifesté… 
 

Il est notre fidèle ami  ! 


